
F R I T I D S H E M M E T

Fredrika Bremerskolan



A N T A L  E L E V E R  
O C H  P E R S O N A L

Totalt går det 232 st elever på fritidshemmet
- Totalt 22 st fritidspersonal varav 3 st 
elevassistenter som har hand om egen elev

F-2 (Diamanten) – 155 st
- 12 st fritidspersonal varav 2 st 
elevassistenter

3-5 (Regnbågen) – 77 st 
- 8 st fritidspersonal varav 1 elevassistent 

(464 st vårdnadshavare)



L Ä R O P L A N E N  ( L G R 2 2 )

”Undervisningen i fritidshemmet kompletterar
förskoleklassen och skolan genom att lärandet i 

högre grad ska vara situationsstyrt, 
upplevelsebaserat och grupporienterat samt

utgå från elevernas behov, intressen och 
initiativ.” (Lgr22, s. 25)

- Fritidshemmets undervisning utgår till största
del utifrån elevernas egna intressen och 

önskemål. 

Fritidshemmets centrala innehåll
1. Språk och kommunikation (ex. rollspel, drama, 

IT)
2. Skapande och estetiska uttrycksformer (ex. 

drama, pyssel, målarverkstad, lek)
3. Natur och samhälle (ex. experiment, bygga, 

utflykter, baka, lek och spel)
4. Lekar, fysiska aktiviteter och utevistelse (ex. 

TL, idrott, drama, utflykt)

Viktigt att komma ihåg att fritidshemmet inte är obligatoriskt!



S Y S T E M A T I S K T  K V A L I T E T S A R B E T E

• Kommunenkät 1 gång per läsår (årskurs 2 och 3)

- Görs individuellt tillsammans med fritidshemsansvarig. 

- Fritidshemsansvarig kan då direkt plocka upp vilka som inte trivs och göra upp en plan 

tillsammans med elev och kollegor. 

• Mål utifrån enkät

- Utöka elevinflytandet 

- Tydligt värdegrundsarbete
Jag mår bra när jag är på mitt fritidshem
(Resultat lå 21/22, 70 svarande elever)



F Ö R V Ä N T N I N G A R  P Å  V Å R D N A D S H A V A R E

• Kom in och hämta. Vi vill träffa er! ☺

• Märk kläder 

• Fyll i tider i Skola24 

• Uppdatera kontaktuppgifter i Skola24


